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Учебный план основного общего образования 

МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №6»  

на 2023-2024 уч. г. 

( 5-6 классы) 
Пояснительная записка 

               

1.Общие положения  

Перспективный учебный план  на  2023/24 уч. года -2027/28 уч. год основного общего 

образования  МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №6» ,применяемый в 

2023/24 уч.году для 5 -6 классов, обеспечивает реализацию требований обновлѐнных  

ФГОС ООО, определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся, 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей и предметов части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В основу учебного плана положен вариант 2 федерального учебного плана Федеральной 

образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. в режиме шестидневной учебной недели. 
    Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования. Продолжительность Содержание и структура 

учебного плана основного общего образования определяются требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, основной образовательной программой основного общего образования 

МКОУ «СОШ №6». Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Учебный процесс организован по 

четвертям. 

  Школа на уровне основного общего образования (5-6 классы) в 2023-2024 учебном году 

работает в следующем режиме:  

 продолжительность учебного года – в 5-6-х - 34 учебные недели  

 продолжительность учебной недели – в 5-6х классах – 6 дней;  

 максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся: 

 – в 5-х классах 32 часа. (не более 6 уроков в день);  

в 6-х классах 33 часа. (не более 6 уроков в день);  

 продолжительность урока для  учеников 5-6 классов- 45 минут.  

Продолжительность каникул в течение учебного года не менее –30 календарных 

дней, летом не менее 8  недель. 

программы  

Текущему  оцениванию  (по 5-ти балльной шкале) подлежат   обучающиеся  всех  классов 

основной   школы. Текущее оценивание -определение уровня освоения предметных 

способов действий в  процессе повседневной работы в классе;  

Формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при проведении текущего 

контроля успеваемости  обучающихся определяется педагогическим работником с учетом 

образовательной программы.  

     Промежуточная   (четвертная,  годовая) обеспечивает контроль за эффективностью 

учебной деятельности и является (в случае успешного прохождения) основанием для 

перевода школьника в следующий класс. 

 Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным Законом № 273 

«Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.,  и Положением о формах, 

https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/
https://1zavuch.ru/#/document/97/502839/


периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и проведения промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «Средняя общеобразовательная школа №6»:  

 - в 5-6 классах: итоговая контрольная работа по русскому языку или всероссийская 

проверочная работа по русскому языку, итоговая контрольная работа по математике или 

всероссийская проверочная работа по математике. По остальным предметам учебного 

плана формой промежуточной аттестации является положительная годовая отметка, 

выставленная как среднее арифметическое по правилам математического округления 

четвертных отметок; По элективным курсам-зачет. 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации признаются 

академической задолженностью. 

  Срок проведения  промежуточной аттестации  в 2023/24 уч.г.  в 6- классах с   26.04.24г.-  

19.05.24г.  

 2. Содержание учебного плана 

Учебный план МКОУ «СОШ №6» для 5- 9-х классов  состоит из двух частей: 

обязательной части и   части, формируемой участниками образовательных  отношений.  

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. 

Обязательные предметные области учебного плана: Русский язык и литература, Родной 

язык и  родная  литература, Иностранные языки, Математика и информатика, 

Общественно-научные предметы,  Естественно-научные предметы, Основы духовно-

нравственной культуры народов России, Искусство, Технология, Физическая культура и 

Основы безопасности жизнедеятельности. 

 Каждая область представлена  учебными предметами: 

Русский язык и литература.  

Русский язык 

В учебном плане на изучение русского языка на втором  уровне  образования  отводится: 

по 5 часов в неделю - в 5 классах; 

по 6 часов в неделю  в 6  классах,  

 (учебники-Русский язык 5-6 кл . в 2-х ч., авт., М.Т.Баранов, Ладыженская  Т.А, ) 

  Литература. В учебном плане часы на изучение литературы на втором уровне 

образования распределены следующим образом:  

 5 – 6 классы -  по 3 часа в неделю;( учебники: Литература. 5 класс. в 2 –х 

ч./В.Я.Коровина, ) 

 Иностранные языки- Иностранный язык (английский ) 

 Английский язык  

Учебный план предусматривает изучение иностранного языка  в 5-6 классах по 3 часа в 

неделю. (  5 классы- учебник  «Spotlight»- 5 кл./ Ю.Е. Ваулина,  Д. Дули.)     

Математика и информатика –Математика: учебные курсы- «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика»,  Информатика; 

Математика.  В соответствии с  учебным планом школы на изучение предмета 

«Математика в  5х- 6 классах отводится по 5 часов в неделю (учебники: Математика. 5 

класс Виленкин Н.Я., Жохов В.) , «Вероятность и статистика изучается с 7 класса. 

 Информатика Преподавание информатики начинается с 7-ого класса   

Общественно-научные предметы – История: учебные курсы: История России. Всеобщая 

история. Обществознание, География; 

 История   В учебном плане на изучение истории в 5- 6 классах отводится  по 2 часа в 

неделю. В 5 классе изучается  Всеобщая история,  История Древнего мира. ( учебники- 

Вигасина А.А Всеобщая история. История Древнего мира 5 класс;  В 6 классе- История 

России. Всеобщая история. 

В учебном плане на изучение истории в 7- 8 классах отводится  по 2 часа в неделю. В  9 

классе-  в соответствии с ФОП ООО отводится  дополнительно во втором полугодии 17 



часов на изучение курса «Введение в новейшую историю России» (всего:2,5 часа  в 

неделю) 

 

Обществознание. Преподавание обществознания начинается с 6-ого класса по   1 часу в 

неделю.  

 География. Предмет «География» изучается  с 5-го класса в соответствии с учебным 

планом школы.  В 5-6классах  предусмотрено преподавание предмета «География» -  из 

расчѐта 1 час в неделю. (учебники: География 5  кл. Алексеев А.И., Николина В.В, 

Липкина Е.К.).   

Естественно-научные предметы -Физика, Химия; Биология, 

Физика изучается с 7 класса;   

Химия изучается с 8 класса  

Биология На изучение биологии в 5- 6 классах по плану отводится по 1 часу. ( учебники-

5кл.-Пасечник В.В., Суматохин С.В Калинова Г.С),  в  8 - 9классах по 2 ч. в неделю.  

 Основы духовно-нравственной культуры народов России- ОДНКНР.(5-6классы) 

Основы религиозных культур народов России  реализуется   в 5,6 классах по 1 часу в 

неделю.  

Искусство- Изобразительное искусство, Музыка; 

- на преподавание  изобразительного искусства – в 5- 6 классах выделяется по 1 часу в 

неделю. (Изобразительное искусство  5-6 классы- Горяева Н.А., Островская О.В. под 

редакцией  Неменского Б.М. Изобразительное искусство).  

На  преподавание музыки отводится  по 1 часу в неделю в 5-8 кл. ;  ( учебник Музыка   5 -

6 классы Е.Д. Критская, Г.П.Сергеева),   

Технология –Технология; 

Технология. Для проведения уроков технологии предусмотрено в  5-6 классах  -  по 2 часа 

в неделю; (учебник- Технология 5-6 класс- Синица Н.В., Тищенко А.Т ., )  

В 5 классах предусмотрено деление  класса на подгруппы (мальчики и девочки). 

 Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности- Физическая 

культура,  Основы безопасности  жизнедеятельности 

Физическая культура На преподавание учебного предмета «Физическая культура» на 

уровне основного общего образования  отводится в 5-6  классах-по 3 часа   в неделю; 

(учебник  Физическая культура.  5-6-класс/  Виленский М.Я.  

Основы безопасности жизнедеятельности - (В 8-9 классах предмет изучается из расчета 

1 час в неделю за счет обязательной части учебного плана.   

  Часть, формируемая  участниками образовательных  отношений  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся,  использовано  на :  

-  эл.курс «Я и общество»  в 5классе  по 1часу в неделю, как  пропедевтический курс с 

целью ознакомления с базовыми понятиями предмета «Обществознание». 

-эл.курс «Школа безопасности» (5-6 классы)- с   целью обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся в формировании культуры безопасности жизнедеятельности 

на основе расширения знаний и умений, углубленного понимания значимости безопасного 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций для личности, общества и 

государства курс изучается в 5—6 классах из расчета 1 час в неделю . 

Учебник :Основы безопасности жизнедеятельности 5-6классы,. авт. Виноградова Н.Ф., 

Смирнов Д.В.,Сидоренко Л.В., Таранин А.В.;)  

-эл.курс «Основы информатики» (5-6 классы по 1 часу  в неделю )-как пропедевтический 

эл.курс для успешного освоения предмета «Информатика» в 7 классе. 

-эл.курс «Функциональная грамотность»(5-6 классы)- с целью  развития способности 

учащихся к осмыслению прочитанных  текстов и рефлексии на них, использования их 

содержания для достижения собственных целей, развития знаний. 



Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

 Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МКОУ «Средняя  общеобразовательная школа  № 6». 

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

 на 2023/2024 уч. г.- (недельный) 

 для 5а,б-6а,б классов  

 

Предметные  области 
Учебные  

предметы, курсы 

                        Классы 

Количество часов в неделю Ф 

5а,б 

2022-

23 

6а,б 

2023

/24 

7а,б 

2024

/25 

8а,б 

2025

/26 

9а,б 

202

6/27 

Всего Форм

ы 

проме

жуточ

ной 

аттест

ации 

 Обязательная  часть        

Русский язык и 
литература 

Русский  язык 5 6 4 3 3 21 Итог

овая 

к/р 

(ВПР) 

Литература 3 3 2 2 3 13 ГО 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 15 ГО 

Математика 
и информатика 

Математика 5 5    10 Итог

овая 

к/р 

(ВПР) 

Алгебра   3 3 3 9  

Геометрия   2 2 2 6  

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3  

Информатика   1 1 1 3  

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 ГО 

Обществознание  1 1 1 1 4 ГО 

География 1 1 2 2 2 8 ГО 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   2 2 3 7  

Химия    2 2 4  

Биология 1 1 1 2 2 7 ГО 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 ГО 

Искусство Изобразительное  1 1 1   3 ГО 



искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 ГО 

Технология Технология 2 2 2 1 0,5 7,5 ГО 

Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

   1 1 2 ГО 

Физическая 

культура 
3 3 2 2 2 12 ГО 

Итого 28 30 30 31 32 151  

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

4 3 5 5 4 21  

Функциональная грамотность (эл.экурс) 
1 1      

Основы информатики(эл.курс) 
1 1      

Школа безопасности(эл.курс) 
1 1      

Я и общество(эл.курс) 
1 -      

Недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) 32 33 35 36 36 172  

Максимально допустимая нагрузка (при 6-

дневной неделе) 

32 33 35 36 36 172  

Учебные  недели 34 34 34 34 34   

 

 

 

Учебный план основного общего образования 

 на 2023/2024 уч. г.- (годовой) 

 для 5а,б-6а,б классов  

 

 

 

Предметные  области 
Учебные  

предметы, курсы 

                        Классы 

Количество часов в неделю 

5а,б 

2022-23 

6а,б 

2023/

24 

7а,б 

2024/

25 

8а,б 

2025/

26 

9а,б 

2026

/27 

Всего 

 Обязательная  часть       

Русский язык и 
литература 

Русский  язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 
102 102 102 102 102 510 

Математика 
и информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра   102 102 102 306 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 102 



Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 85 357 

Обществознание  34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 
предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

 Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 
 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

34 34    68 

Искусство Изобразительное  

искусство 
34 34 34   102 

Музыка 34 34 34 34  136 

Технология Технология 68 68 68 34 17 255 

Физическая культура 
и основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельн
ости 

   34 34 68 

Физическая 

культура 
102 102 68 68 68 408 

Итого 952 1020 1020 1054 1088 5134 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

136 102 170 170 136 714 

Функциональная грамотность (эл.экурс) 
34 34     

Основы информатики(эл.курс) 
34 34     

Школа безопасности(эл.курс) 
34 34     

Я и общество(эл.курс) 
34 -     

                                        Всего учебных часов  1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая нагрузка (при 6-

дневной неделе) 
1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Учебные  недели 34 34 34 34 34  
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